Der Streckenverlauf

L
/L

und

Biiro

Platanenallee

y .
% ( ’ /\ﬂ—‘
Cafe Bistro

S
—kgasse )

— - kT

kleine Runde - 750 Meter

mittlere Runde - 1100 Meter

grof3e Runde - 1350 Meter

Geschaftsstelle TV Unna

Gerhart-Hauptmann-Str. 25
59423 Unna

26. Unnaer
Kurparklauf

Schirmherr: Burgermeister Werner Kolter

Geschaiftszeit:

montags von 17 - 19 Uhr

Telefon: 0 23 03/ 1 56 56

Email: tv-unna@t-online.de mit Abschlussveranstaltung

zur Hellwegserie 2014

- . : Samstag,
Ein sportlicher Ausblick| 29 November 2014

31. Dezember 2014 - mit Crosswalk -

31. Silvesterlauf

Leichtathletik

25. Januar 2015

24. Hochsprungmeeting E—
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Das AOK-Gesundheitsplus — ' —-—
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Wir bieten mehr als den Standard: e - i
- Kostenilibernahme von alternativer Medizin 'y - £

wie z. B. Osteopathie und Naturarzneimittel
- Reiseschutzimpfungen
- zahlreiche Gesundheitskurse und Online-Angebote
- personliche Betreuung vor Ort

Mehr Infos unter www.aok.de/nw oder in allen AOK-Kundencentern

Weitere Informationen unter:
www.tv-unna.com

Mehr Sicherheit, mehr Service, mehr Leistungen.

ADK NORDWEST - Gesundheit in besten Handen




Veranstalter
TV Unna 1861 e.V., Leichtathletikabteilung

Termin und Start:
29. November 2014, 11.30 Uhr, Nahe Jugendkunstschule

Meldungen an
Johannes Freitag
Siegeroth 43
59174 Kamen

auf DLV Meldebogen

Melanie Neitzel
Auf der Hohe 27 b
59427 Unna

Tel: 02303 - 86 422

oder Email: tvunna-meldung@t-online.de

Meldeschluss
Mittwoch der 26. November 2014, 24.00 Uhr

Nachmeldungen bis 45 Minuten vor dem Start méglich.

Meldegebiihren

Schiler(innen) € 3,00
Frauen / Manner 5.000m —— € 5,00
Frauen / Manner 10.000m € 5,00
Jugendliche € 3,50

Nachmeldegebihr & Ummeldungen — € 1,00

Anmeldungen Schulen
Das Anmeldeformular steht fiir Sie zum Downloaden auf
unserer Internetseite bereit.

Ergebnislisten
Werden gegen eine Gebuhr von € 3,00 zugesandt.

Wertung

In den Schulerklassen nach Jahrgangen;

in der Jugend nach U18/U20

bei Frauen und Mannern gem. Altersklasse nach DLO.

Auszeichnungen
Urkunden fir alle Teilnehmer am Wettkampftag

In den Schiiler- und Jugendklassen fir die Sieger/innen

ein Pokal; Zweit- und Drittplazierte Silber- oder Bronze-
medaille.

Die Gesamtsieger bei den Frauen und Mannern erhalten

je einen Pokal, die Altersklassensieger eine Goldmedaille.

Bei den Schiiler- und Jugendlaufen erhalt jeder
Teilnehmer im Zieleinlauf eine kleine Uberrraschung.

Nachwuchswanderpokal

Fir den erfolgreichsten Verein wird ein Wanderpokal nach
folgender Wertung vergeben:

Platz 1 bis 5 in den Schilerklassen nach Jahrgangen, bei
der Jugend nach Klassen mit folgenden Punkten:
1=10,2=8,3=6,4=4,5=2Punkte

Schulwertung
Pokal fur die erfolgreichste Grundschule

Strecken
Die Strecken fiihren tiberwiegend Uber feste Parkwege.
Laufen mit Spikes wird nicht empfohlen.

Anreise

Autobahnabfahrt A 1, Kamen - Richtung Unna-Kénigsborn,
in UN-Konigsborn links in die Parkstral3e (Richtung
Kreissporthalle), dann wieder links in die Platanenallee.
Nach ca. 250 m links auf den Parkplatz fahren.
Anfahrtskizze auf unserer Internetseite !

Haftung
Der Verein Gbernimmt keine Haftung fir Schadensfalle
jeglicher Art.

Bestimmungen

Die Veranstaltung ist offen fiir den Bereich des FLVW,
steht unter amtlicher Aufsicht und wird nach den giiltigen
Bestimmungen der ALB ausgetragen.

Wir bitten um zeitiges Erscheinen, da wir uns
die Zusammenlegung von Laufen vorbehalten.

An die Teilnehmer wird am Ziel kostenlos Tee ausgegeben.
Fir das leibliche Wohl der Aktiven und Zuschauer wird eine

Cafeteria sorgen.
Fiar den Aufenthalt vor / nach den Laufen stehen beheizte
Raume zur Verfigung.

Die Veranstaltung findet bei jeder Witterung statt.

Zeitplan ( Anderungen vorbehalten )

Startzeit:

11.30 Uhr
11.35 Uhr
11.40 Uhr
11.45 Uhr
11.55 Uhr
12.00 Uhr
1210 Uhr 750 m
12.20 Uhr 750 m
12.30 Uhr 1100 m
12.40 Uhr 1100 m
13.00 Uhr 2170 m

750 m
750 m
750 m
750 m
750 m
750 m

13.20 Uhr 1350 m

13.30 Uhr 5000 m
Crosswalk

14.15 Uhr 5000 m

15.00 Uhr 10000 m 1 mittlere Runde +

Strecke:

1 kleine Runde
1 kleine Runde
1 kleine Runde
1 kleine Runde
1 kleine Runde
1 kleine Runde
1 kleine Runde
1 kleine Runde
1 mittlere Runde
1 mittlere Runde

2 mittlere Runden

1 groRe Runde

1 mittlere Runde +
3 grofl’e Runden

1 mittlere Runde +

3 grof’e Runden

7 grof3e Runden

Klassen:

W6
M 6
W7
M7
W8
M8
W9
M9
W10 - 11
M10-11

W14 -15
WJ U181 U20

M 14 -15
MU181U 20

W12 -13
M12-13

Frauen/Manner
alle Klassen

Frauen/Manner
W/M 20/30(/...

Frauen +
Manner
W/M 20/30/...

26. Unnaer

TV Unna 1861 e.V.

Kurparklauf

Ulrich Dreischer
1. Vorsitzender

Melanie Neitzel

Abteilungsleiterin

Leichtathletik
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