
Einzelmeisterschaften des Kreises Unna/Hamm 
=========================================== 

Ergebnisliste  

Schülerinnen W8 

50 m Vorläufe                                                   07.07.2013 
 
1. Vorlauf                      
 
 1.Stralek, Mara               05 SCE Hamm                          9,23 sec q        
 2.Wich, Nina                  05 TV Unna                           9,55 sec q        
 3.Schilling, Carina           05 TuRa Bergkamen                    9,59 sec 
 4.Niesel, Helena              05 SuS Oberaden                      9,71 sec 
 5.Dunkhorst, Minna            05 TG Holzwickede                    9,72 sec 
 6.Funhoff, Lilien             05 TV Werne                         10,54 sec 
 
2. Vorlauf                      
 
 1.Schubert, Lynn              05 TV Werne                          9,13 sec q        
 2.Rauscher, Hannah            06 TV Unna                           9,63 sec 
 3.Zintl, Eva Pauline          05 TV Unna                           9,65 sec 
 4.Juds, Hannah                05 SuS Oberaden                      9,88 sec 
 5.Rosen, Julie                05 TVE Lünern/Stocku m                9,91 sec 
 6.Schwantner, Jana            05 TuRa Bergkamen                    9,96 sec 
 7.Ackfeld, Maya               05 TV Werne                         10,18 sec 
 
3. Vorlauf                      
 
 1.Eckey, Mira                 05 TG Holzwickede                    9,75 sec 
 2.Grewe, Aaliyah              06 TVG 1877 Hamm                     9,83 sec 
 3.Hoelken, Laura              05 SuS Oberaden                      9,91 sec 
 4.Nass, Sarah                 05 TVE Lünern/Stocku m               10,05 sec 
 5.Schuchtmann, Nelli          05 TG Holzwickede                   10,57 sec 
 6.Müller, Hanna               05 TVE Lünern/Stocku m               11,29 sec 
 
4. Vorlauf                      
 
 1.Milz, Friederike            05 TuRa Bergkamen                    9,13 sec q        
 2.Preker, Luisa               05 TVE Lünern/Stocku m                9,22 sec q        
 3.Schuchtmann, Lea            05 TG Holzwickede                    9,28 sec q        
 4.Kleinhans, Laetitia         05 SuS Oberaden                      9,29 sec q        
 5.Böcker, Lina                05 TV Werne                          9,50 sec q        
 6.Abel, Franziska             05 TVE Lünern/Stocku m               10,26 sec 
 
 
50 m Endlauf                                                    07.07.2013 
 
 1.Schubert, Lynn              05 TV Werne                          8,81 sec 
 2.Stralek, Mara               05 SCE Hamm                          8,86 sec 
 3.Milz, Friederike            05 TuRa Bergkamen                    9,22 sec 
 4.Preker, Luisa               05 TVE Lünern/Stocku m                9,41 sec 
 5.Kleinhans, Laetitia         05 SuS Oberaden                      9,53 sec 
 5.Schuchtmann, Lea            05 TG Holzwickede                    9,53 sec 
 7.Böcker, Lina                05 TV Werne                          9,62 sec 
   Wich, Nina                  05 TV Unna                           n.a. 
 
 
800 m Endlauf                                                   07.07.2013 
 
 1.Milz, Friederike            05 TuRa Bergkamen                 3:18,44 min 
 2.Schwantner, Jana            05 TuRa Bergkamen                 3:19,80 min 
 3.Rosen, Julie                05 TVE Lünern/Stocku m             3:22,48 min 



 4.Kleinhans, Laetitia         05 SuS Oberaden                   3:26,59 min 
 5.Niesel, Helena              05 SuS Oberaden                   3:26,77 min 
 6.Juds, Hannah                05 SuS Oberaden                   3:35,38 min 
 7.Steckel, Carina             05 TG Holzwickede                 3:35,52 min 
 8.Haverkamp, Stina            06 TV Unna                        3:50,17 min 
 9.Preker, Luisa               05 TVE Lünern/Stocku m             3:53,58 min 
10.Abel, Franziska             05 TVE Lünern/Stocku m             4:06,21 min 
11.Kühne, Finja                05 TVE Lünern/Stocku m             4:06,65 min 
12.Nass, Sarah                 05 TVE Lünern/Stocku m             4:17,82 min 
13.Müller, Hanna               05 TVE Lünern/Stocku m             4:48,25 min 
    
Weitsprung Vor-/Endkampf                                        07.07.2013 
 
 1.Schubert, Lynn              05 TV Werne                          3,09 m         
 2.Stralek, Mara               05 SCE Hamm                          3,07 m         
 3.Zintl, Eva Pauline          05 TV Unna                           2,99 m         
 4.Wich, Nina                  05 TV Unna                           2,91 m         
 5.Schuchtmann, Lea            05 TG Holzwickede                    2,87 m         
 6.Rauscher, Hannah            06 TV Unna                           2,85 m         
 6.Preker, Luisa               05 TVE Lünern/Stocku m                2,85 m         
 8.Grewe, Aaliyah              06 TVG 1877 Hamm                     2,81 m         
 9.Dunkhorst, Minna            05 TG Holzwickede                    2,70 m         
 9.Milz, Friederike            05 TuRa Bergkamen                    2,70 m         
11.Kleinhans, Laetitia         05 SuS Oberaden                      2,61 m         
12.Ackfeld, Maya               05 TV Werne                          2,59 m         
13.Funhoff, Lilien             05 TV Werne                          2,54 m         
14.Böcker, Lina                05 TV Werne                          2,53 m         
15.Juds, Hannah                05 SuS Oberaden                      2,52 m         
16.Hoelken, Laura              05 SuS Oberaden                      2,46 m         
17.Steckel, Carina             05 TG Holzwickede                    2,42 m         
17.Eckey, Mira                 05 TG Holzwickede                    2,42 m         
19.Schwantner, Jana            05 TuRa Bergkamen                    2,41 m         
20.Rosen, Julie                05 TVE Lünern/Stocku m                2,40 m         
21.Schilling, Carina           05 TuRa Bergkamen                    2,37 m         
22.Schuchtmann, Nelli          05 TG Holzwickede                    2,32 m         
23.Niesel, Helena              05 SuS Oberaden                      2,29 m         
 
Schlagballwurf 80 g Vor-/Endkampf                               07.07.2013 
 
 1.Steckel, Carina             05 TG Holzwickede                   21,00 m   
 2.Niesel, Helena              05 SuS Oberaden                     18,50 m   
 3.Hoelken, Laura              05 SuS Oberaden                     16,00 m   
 4.Grewe, Aaliyah              06 TVG 1877 Hamm                    14,00 m   
 5.Eckey, Mira                 05 TG Holzwickede                   11,00 m   
 

Schülerinnen W9 

50 m Vorläufe                                                   07.07.2013 
 
1. Vorlauf                      
 
 1.Steinbach, Lynn             04 TuRa Bergkamen                    8,21 sec q        
 2.Keil, Jette                 04 SCE Hamm                          8,45 sec q        
 3.Pfeiffer, Karla             04 TV Unna                           8,88 sec q        
 4.Grewe, Jolie                04 TVG 1877 Hamm                     9,02 sec q        
 5.Schulte, Annika             04 TV Unna                           9,07 sec q        
 6.Huske, Carla                04 TVE Lünern/Stocku m                9,27 sec 
 7.Grams, Marie Sofie          04 TV Unna                           9,54 sec 
 8.Bennemann, Henrike          04 TG Heeren-Werve                   9,60 sec 
 
2. Vorlauf                      
 
 1.Schlotmann, Julia           04 SuS Oberaden                      8,46 sec q        
 2.Baumeister, Maya            04 TV Unna                           9,12 sec 
 3.Post, Olivia                04 TVG 1877 Hamm                     9,23 sec 



 4.Oelkers, MiaZoe             04 TG Heeren-Werve                   9,24 sec 
 5.Wilke, Anna Lena            04 Hammer SC 08                      9,50 sec 
 6.Lampart, Joelle             04 TVG 1877 Hamm                     9,79 sec 
 7.Bartelheimer, Franziska     04 TV Werne                         10,20 sec 
 
3. Vorlauf                      
 
 1.Pervölz, Laura              04 TG Heeren-Werve                   8,51 sec q        
 2.Nellesen, Jette             04 TG Heeren-Werve                   8,83 sec q        
 3.Ribbert, Mailin             04 TVG 1877 Hamm                     9,09 sec 
 4.Szwan, Emily                04 VfL Kamen                         9,15 sec 
 5.Lieding, Emilie             04 TV Unna                           9,40 sec 
 6.Heussner, Lilien            04 TV Werne                          9,53 sec 
 7.Pilakowski, Lea             04 TV Unna                           9,57 sec 
 
 
50 m Endlauf                                                    07.07.2013 
 
 1.Steinbach, Lynn             04 TuRa Bergkamen                    8,24 sec 
 2.Pervölz, Laura              04 TG Heeren-Werve                   8,42 sec 
 3.Schlotmann, Julia           04 SuS Oberaden                      8,45 sec 
 4.Keil, Jette                 04 SCE Hamm                          8,54 sec 
 5.Nellesen, Jette             04 TG Heeren-Werve                   8,61 sec 
 6.Pfeiffer, Karla             04 TV Unna                           8,86 sec 
 7.Schulte, Annika             04 TV Unna                           8,98 sec 
 8.Grewe, Jolie                04 TVG 1877 Hamm                     9,03 sec 
 
 
800 m Endlauf                                                   07.07.2013 
 
 1.Lefering, Ida               04 TV Werne                       2:52,13 min 
 2.Keil, Jette                 04 SCE Hamm                       2:52,43 min 
 3.Huske, Carla                04 TVE Lünern/Stocku m             2:58,24 min 
 4.Fink, Caroline              04 Hammer SC 08                   3:03,11 min 
 5.Baumeister, Maya            04 TV Unna                        3:15,93 min 
 6.Szwan, Emily                04 VfL Kamen                      3:23,04 min 
 7.Haverkamp, Carlotta         04 TV Unna                        3:39,24 min 
 8.Heussner, Lilien            04 TV Werne                       4:04,63 min 
 
 
4 x 50 m Endlauf                                                07.07.2013 
 
 1.TVG 1877 Hamm                                                   34,80 sec 
    Lampart, J 04 - Grewe, J 04 - Post, O 04 - Ribb ert, M 04 
 2.TG Heeren-Werve                                                 34,99 sec 
    Oelkers, M 04 - Bennemann, H 04 - Pervölz, L 04  - Nellesen, J 04 
 3.TV Unna                                                         35,24 sec 
    Schulte, A 04 - Pfeiffer, K 04 - Pilakowski, L 04 - Baumeister, M 04 
 4.TG Holzwickede                                                  36,58 sec 
    Herbst, S 04 - Eckey, M 05 - Dunkhorst, M 05 - Schuchtmann, L 05 
 
 
Weitsprung Vor-/Endkampf                                        07.07.2013 
 
 1.Schlotmann, Julia           04 SuS Oberaden                      3,80 m         
 2.Pervölz, Laura              04 TG Heeren-Werve                   3,44 m         
 3.Baumeister, Maya            04 TV Unna                           3,37 m         
 4.Nellesen, Jette             04 TG Heeren-Werve                   3,30 m         
 5.Steinbach, Lynn             04 TuRa Bergkamen                    3,12 m         
 6.Wilke, Anna Lena            04 Hammer SC 08                      2,91 m         
 7.Ribbert, Mailin             04 TVG 1877 Hamm                     2,90 m         
 8.Post, Olivia                04 TVG 1877 Hamm                     2,89 m         
 9.Schulte, Annika             04 TV Unna                           2,89 m         
10.Huske, Carla                04 TVE Lünern/Stocku m                2,81 m         
11.Grewe, Jolie                04 TVG 1877 Hamm                     2,80 m         
12.Pilakowski, Lea             04 TV Unna                           2,71 m         
13.Oelkers, MiaZoe             04 TG Heeren-Werve                   2,66 m         



14.Lieding, Emilie             04 TV Unna                           2,61 m         
15.Herbst, Stefanie            04 TG Holzwickede                    2,59 m         
16.Lampart, Joelle             04 TVG 1877 Hamm                     2,47 m         
17.Bennemann, Henrike          04 TG Heeren-Werve                   2,41 m         
18.Grams, Marie Sofie          04 TV Unna                           2,25 m         
 
 
Schlagballwurf 80 g Vor-/Endkampf                               07.07.2013 
 
 1.Steinbach, Lynn             04 TuRa Bergkamen                   25,50 m   
 2.Keil, Jette                 04 SCE Hamm                         23,00 m   
 3.Heussner, Lilien            04 TV Werne                         20,00 m   
 4.Lieding, Emilie             04 TV Unna                          19,50 m   
 5.Szwan, Emily                04 VfL Kamen                        18,00 m   
 6.Schlotmann, Julia           04 SuS Oberaden                     16,50 m   
 7.Grams, Marie Sofie          04 TV Unna                          13,50 m   
 8.Herbst, Stefanie            04 TG Holzwickede                   12,00 m   
 

Schülerinnen W10 

50 m Vorläufe                                                   07.07.2013 
 
1. Vorlauf                      
 
 1.Schwanebeck, Phoebe         03 TG Holzwickede                    8,17 sec q        
 2.Erifopoulos, Fotini         03 VfL Kamen                         8,19 sec q        
 3.Niederstadt, Ana            03 TG Holzwickede                    9,00 sec 
 4.Grewen, Sara                03 TG Heeren-Werve                   9,21 sec 
 5.Erbil, Eda                  03 VfL Kamen                         9,26 sec 
 6.Bültmann, Marie             03 TV Unna                           9,39 sec 
 7.Krurey, Hanna               03 TV Werne                          9,86 sec 
 
2. Vorlauf                      
 
 1.Seiler, Nina                03 SuS Oberaden                      8,49 sec 
 2.Wesenberg, Tabea            03 Rot Weiß Unna                     8,53 sec 
 3.Binger, Cathleen            03 TVG 1877 Hamm                     9,13 sec 
 4.Abel, Sina                  03 TVE Lünern/Stocku m                9,30 sec 
 5.Hohmann, Nele               03 TV Werne                          9,33 sec 
 6.Wittler, Chiara             03 TG Heeren-Werve                   9,59 sec 
 7.Schmidt, Lina               03 Rot Weiß Unna                     9,71 sec 
 
3. Vorlauf                      
 
 1.Senel, Ece                  03 SCE Hamm                          8,21 sec q        
 2.Mädler, Cora                03 SCE Hamm                          8,38 sec q        
 3.Hölscher, Jana              03 SCE Hamm                          8,56 sec 
 4.Häger, Alina                03 TVG 1877 Hamm                     8,91 sec 
 5.Neuhaus, Lisa               03 Rot Weiß Unna                     9,11 sec 
 6.Enkelmann, Hanna            03 VfL Kamen                         9,39 sec 
 7.Abel, Karlotta              03 TVE Lünern/Stocku m               10,07 sec 
 
4. Vorlauf                      
 
 1.Fittkau, Luisa              03 SuS Oberaden                      8,42 sec q        
 2.Lenz, Lara                  03 SuS Oberaden                      8,91 sec 
 3.Dürdaut, Madeleine          03 TG Holzwickede                    8,97 sec 
 4.Hohmann, Kim                03 TV Werne                          9,33 sec 
 5.Bonowski, Pia               03 TG Holzwickede                    9,39 sec 
 
5. Vorlauf                      
 
 1.Burczinski, Lilian          03 TuRa Bergkamen                    7,79 sec q        
 2.Cosan, Melike               03 SCE Hamm                          7,94 sec q        
 2.Garand, Annalena            03 SuS Oberaden                      7,94 sec q        



 4.Doligkeit, Miriam           03 SCE Hamm                          8,57 sec 
 5.Schilling, Tammy            03 TuRa Bergkamen                    9,03 sec 
 6.Grewen, Sara                03 TG Heeren-Werve                   9,11 sec 
 7.Schönfeld, Lisa             03 TV Werne                          9,14 sec 
 
 
50 m Endlauf                                                    07.07.2013 
 
 1.Burczinski, Lilian          03 TuRa Bergkamen                    7,87 sec 
 2.Cosan, Melike               03 SCE Hamm                          7,94 sec 
 3.Schwanebeck, Phoebe         03 TG Holzwickede                    8,02 sec 
 4.Garand, Annalena            03 SuS Oberaden                      8,05 sec 
 5.Erifopoulos, Fotini         03 VfL Kamen                         8,09 sec 
 6.Senel, Ece                  03 SCE Hamm                          8,27 sec 
 7.Mädler, Cora                03 SCE Hamm                          8,32 sec 
 8.Fittkau, Luisa              03 SuS Oberaden                      8,40 sec 
 
 
800 m Endlauf                                                   07.07.2013 
 
 1.Fittkau, Luisa              03 SuS Oberaden                   2:58,80 min 
 2.Lempa, Leonie               03 SCE Hamm                       3:00,22 min 
 3.Seiler, Nina                03 SuS Oberaden                   3:04,69 min 
 4.Abel, Sina                  03 TVE Lünern/Stocku m             3:37,64 min 
 5.Abel, Karlotta              03 TVE Lünern/Stocku m             5:01,26 min 
 
 
Hochsprung Vor-/Endkampf                                        07.07.2013 
 
 1.Seiler, Nina                03 SuS Oberaden                      1,18 m   
 2.Nattkemper, Kathleen        03 TV Werne                          1,14 m   
 3.Niederstadt, Ana            03 TG Holzwickede                    1,02 m   
 3.Erifopoulos, Fotini         03 VfL Kamen                         1,02 m   
 5.Neuhaus, Lisa               03 Rot Weiß Unna                     0,98 m   
 5.Bültmann, Marie             03 TV Unna                           0,98 m   
 7.Erbil, Eda                  03 VfL Kamen                         0,94 m   
 8.Dürdaut, Madeleine          03 TG Holzwickede                    0,94 m   
   Bonowski, Pia               03 TG Holzwickede                  o.g.V. 
 
 
Weitsprung Vor-/Endkampf                                        07.07.2013 
 
 1.Cosan, Melike               03 SCE Hamm                          4,06 m         
 2.Burczinski, Lilian          03 TuRa Bergkamen                    3,90 m         
 3.Fittkau, Luisa              03 SuS Oberaden                      3,71 m         
 4.Garand, Annalena            03 SuS Oberaden                      3,71 m         
 5.Seiler, Nina                03 SuS Oberaden                      3,63 m         
 6.Senel, Ece                  03 SCE Hamm                          3,60 m         
 7.Nattkemper, Kathleen        03 TV Werne                          3,51 m         
 8.Schwanebeck, Phoebe         03 TG Holzwickede                    3,48 m         
 9.Kelbel, Juliane             03 TV Unna                           3,46 m         
10.Hölscher, Jana              03 SCE Hamm                          3,30 m         
11.Wesenberg, Tabea            03 Rot Weiß Unna                     3,26 m         
12.Schönfeld, Lisa             03 TV Werne                          3,14 m         
13.Erbil, Eda                  03 VfL Kamen                         3,13 m         
14.Enkelmann, Hanna            03 VfL Kamen                         3,08 m         
15.Doligkeit, Miriam           03 SCE Hamm                          3,06 m         
16.Neuhaus, Lisa               03 Rot Weiß Unna                     3,04 m         
17.Häger, Alina                03 TVG 1877 Hamm                     3,00 m         
17.Lenz, Lara                  03 SuS Oberaden                      3,00 m         
19.Binger, Cathleen            03 TVG 1877 Hamm                     2,87 m         
20.Bültmann, Marie             03 TV Unna                           2,81 m         
21.Schmidt, Lina               03 Rot Weiß Unna                     2,80 m         
22.Krurey, Hanna               03 TV Werne                          2,75 m         
23.Abel, Sina                  03 TVE Lünern/Stocku m                2,50 m         
 
 



Schlagballwurf 80 g Vor-/Endkampf                               07.07.2013 
 
 1.Mädler, Cora                03 SCE Hamm                         30,50 m   
 2.Neuhaus, Lisa               03 Rot Weiß Unna                    29,50 m   
 3.Erbil, Eda                  03 VfL Kamen                        27,50 m   
 4.Cosan, Melike               03 SCE Hamm                         27,00 m   
 5.Garand, Annalena            03 SuS Oberaden                     26,00 m   
 6.Seiler, Nina                03 SuS Oberaden                     25,50 m   
 7.Enkelmann, Hanna            03 VfL Kamen                        25,00 m   
 8.Nattkemper, Kathleen        03 TV Werne                         23,50 m   
 9.Fittkau, Luisa              03 SuS Oberaden                     21,00 m   
10.Krurey, Hanna               03 TV Werne                         18,50 m   
11.Lenz, Lara                  03 SuS Oberaden                     18,50 m   
12.Schwanebeck, Phoebe         03 TG Holzwickede                   18,00 m   
13.Erifopoulos, Fotini         03 VfL Kamen                        17,50 m   
14.Baucks, Michelle            03 TVG 1877 Hamm                    17,00 m   
14.Kelbel, Juliane             03 TV Unna                          17,00 m   
16.Wesenberg, Tabea            03 Rot Weiß Unna                    16,00 m   
17.Abel, Karlotta              03 TVE Lünern/Stocku m               14,50 m   
 

Schülerinnen W11 

50 m Vorläufe                                                   07.07.2013 
 
1. Vorlauf                      
 
 1.Keil, Louisa                02 SCE Hamm                          8,01 sec q        
 2.Farhat, Cosima              02 OSC 01 Hamm                       8,18 sec q        
 3.Lourenco Lima, Viviana      02 TV Unna                           8,68 sec q        
 4.Schmitt, Kim                02 TV Werne                          9,36 sec 
 5.Jocobs, Maren               02 TG Holzwickede                    9,39 sec 
 6.Neumann, Lilli              02 TG Heeren-Werve                   9,77 sec 
 6.Kümer, Marie                02 TV Werne                          9,77 sec 
 
2. Vorlauf                      
 
 1.Knolle, Mia                 02 Rot Weiß Unna                     8,88 sec q        
 2.Becker, Franziska           02 TG Heeren-Werve                   9,02 sec 
 3.Hoppe, Nina                 02 TV Werne                          9,03 sec 
 4.Peters, Maret               02 TV Unna                           9,13 sec 
 5.Koppenrade, Cheyenne        02 Rot Weiß Unna                     9,19 sec 
    
3. Vorlauf                      
 
 1.Gerold, Catrin              02 TuRa Bergkamen                    7,51 sec q        
 2.Schenk, Chantal             02 TV Werne                          8,02 sec q        
 3.Laux, Lea                   02 TV Unna                           8,18 sec q        
 4.Hochgräfe, Pauline          02 TV Unna                           8,47 sec q        
 5.Rombusch, Lea               02 Hammer SC 08                      9,54 sec 
    
50 m Endlauf                                                    07.07.2013 
 
 1.Gerold, Catrin              02 TuRa Bergkamen                    7,43 sec 
 2.Keil, Louisa                02 SCE Hamm                          7,84 sec 
 3.Schenk, Chantal             02 TV Werne                          7,92 sec 
 4.Laux, Lea                   02 TV Unna                           8,03 sec 
 5.Farhat, Cosima              02 OSC 01 Hamm                       8,10 sec 
 6.Hochgräfe, Pauline          02 TV Unna                           8,33 sec 
 7.Lourenco Lima, Viviana      02 TV Unna                           8,66 sec 
 8.Knolle, Mia                 02 Rot Weiß Unna                     8,87 sec 
 
 
800 m Endlauf                                                   07.07.2013 
 
 1.Ritter, Emily               02 SuS Oberaden                   2:57,20 min 



 2.Farhat, Cosima              02 OSC 01 Hamm                    2:59,24 min 
 3.Nagel, Tabea                02 TV Werne                       3:00,78 min 
 4.Knolle, Mia                 02 Rot Weiß Unna                  3:11,30 min 
 5.Rombusch, Lea               02 Hammer SC 08                   3:24,79 min 
 
 
4 x 50 m Endläufe                                               07.07.2013 
 
 1.SCE Hamm                                                   29,97 sec  1./I    
    Keil, L 02 - Mädler, C 03 - Senel, E 03 - Hoppe , N 02 
 2.TV Unna                                                    31,21 sec  1./II   
    Laux, L 02 - Hochgräfe, P 02 - Peters, M 02 - L ourenco Lima, V 02 
 2.SuS Oberaden                                               31,21 sec  1./II   
    Schlotmann, J 04 - Seiler, N 03 - Ritter, E 02 - Garand, A 03 
 4.TuRa Bergkamen                                             31,29 sec  3./II   
    Steinbach, L 04 - Schilling, T 03 - Burczinski,  L 03 - Gerold, C 02 
 5.TG Holzwickede                                             32,75 sec  2./I    
    Niederstadt, A 03 - Jocobs, M 02 - Bonowski, P 03 - Schwanebeck, P 03 
 6.VfL Kamen                                                  33,85 sec  3./I    
    Erifopoulos, F 03 - Szwan, E 04 - Enkelmann, H 03 - Erbil, E 03 
 7.TG Heeren-Werve                                            34,99 sec  4./II   
    Grewen, S 03 - Wittler, C 03 - Becker, F 02 - N eumann, L 02 
 8.TVG 1877 Hamm                                              35,04 sec  4./I    
    Baucks, M 03 - Binger, C 03 - Glomb, L 03 - Häg er, A 03 
 
 
Hochsprung Vor-/Endkampf                                        07.07.2013 
 
 1.Horsthemke, Lilli           02 SCE Hamm                          1,34 m   
 2.Laux, Lea                   02 TV Unna                           1,22 m   
 3.Keil, Louisa                02 SCE Hamm                          1,18 m   
 4.Ritter, Emily               02 SuS Oberaden                      1,06 m   
 
 
Weitsprung Vor-/Endkampf                                        07.07.2013 
 
 1.Horsthemke, Lilli           02 SCE Hamm                          4,32 m         
 2.Ifeje, Joana                02 SCE Hamm                          4,19 m         
 3.Ritter, Emily               02 SuS Oberaden                      3,85 m         
 4.Keil, Louisa                02 SCE Hamm                          3,82 m         
 5.Schenk, Chantal             02 TV Werne                          3,79 m         
 6.Gerold, Catrin              02 TuRa Bergkamen                    3,76 m         
 7.Laux, Lea                   02 TV Unna                           3,68 m         
 8.Lourenco Lima, Viviana      02 TV Unna                           3,51 m         
 9.Knolle, Mia                 02 Rot Weiß Unna                     3,38 m         
10.Jocobs, Maren               02 TG Holzwickede                    3,23 m         
11.Peters, Maret               02 TV Unna                           3,13 m         
12.Hochgräfe, Pauline          02 TV Unna                           3,10 m         
13.Schmitt, Kim                02 TV Werne                          2,99 m         
14.Koppenrade, Cheyenne        02 Rot Weiß Unna                     2,94 m         
15.Hoppe, Nina                 02 TV Werne                          2,90 m         
16.Rombusch, Lea               02 Hammer SC 08                      2,85 m         
17.Kümer, Marie                02 TV Werne                          2,33 m         
 
 
Schlagballwurf 80 g Vor-/Endkampf                               07.07.2013 
 
 1.Ritter, Emily               02 SuS Oberaden                     37,50 m   
 2.Lourenco Lima, Viviana      02 TV Unna                          31,00 m   
 3.Schenk, Chantal             02 TV Werne                         27,00 m   
 4.Koppenrade, Cheyenne        02 Rot Weiß Unna                    22,00 m   
 5.Barbic, Antonia             02 OSC 01 Hamm                      20,00 m   
 6.Jocobs, Maren               02 TG Holzwickede                   20,00 m   

    
  



Schülerinnen W12  

75 m Vorläufe                                                   07.07.2013 

 
1. Vorlauf                     Wind: -0,5 
 
 1.Feiler, Josephin            01 Rot Weiß Unna                    10,47 sec q        
 2.Köhne, Sinja                01 SCE Hamm                         10,75 sec q        
 3.Kleine, Linn                01 TVG 1877 Hamm                    10,92 sec q        
 4.Golly, Michelle             01 SuS Oberaden                     11,10 sec q        
 5.Holtze. Lilly               01 TV Unna                          11,33 sec q        
 6.Barth, Miriam               01 TV Werne                         11,78 sec 
 7.Beyer, Lea                  01 VfL Kamen                        12,10 sec 
 
2. Vorlauf                     Wind: -0,2 
 
 1.Dörr, Nele                  01 TV Unna                          10,98 sec q        
 2.Schlotmann, Pia             01 TV Unna                          11,30 sec q        
 3.Maul, Lilly                 01 TG Holzwickede                   11,34 sec q        
 4.Stockhecke, Elena           01 TV Werne                         12,00 sec 
 5.Marx, Gina                  01 TV Unna                          12,03 sec 
 6.Kücking, Joana              01 TG Holzwickede                   12,06 sec 
 
3. Vorlauf                     Wind: -0,3 
 
 1.Fischer, Marlene            01 TV Unna                          11,37 sec 
 2.Frenzel, Sina               01 Hammer SC 08                     11,48 sec 
 3.Ahlers, Luise               01 TV Unna                          12,04 sec 
 4.Bühlmann, Pia               01 TG Holzwickede                   12,21 sec 
 5.Abel, Dara                  01 TVE Lünern/Stocku m               12,27 sec 
 6.Teubener, Jolina            01 TuS 59 Hamm                      13,80 sec 
 
 
75 m Endlauf                   Wind: -0,2                       07.07.2013 
 
 1.Feiler, Josephin            01 Rot Weiß Unna                    10,57 sec 
 2.Köhne, Sinja                01 SCE Hamm                         10,73 sec 
 3.Kleine, Linn                01 TVG 1877 Hamm                    11,03 sec 
 4.Dörr, Nele                  01 TV Unna                          11,13 sec 
 5.Golly, Michelle             01 SuS Oberaden                     11,39 sec 
 6.Schlotmann, Pia             01 TV Unna                          11,43 sec 
 7.Maul, Lilly                 01 TG Holzwickede                   11,48 sec 
 8.Holtze. Lilly               01 TV Unna                          11,91 sec 
 
 
800 m Endlauf                                                   07.07.2013 
 
 1.Kleine, Linn                01 TVG 1877 Hamm                  2:42,82 min 
 2.Maul, Lilly                 01 TG Holzwickede                 2:52,61 min 
 3.Krebs, Vivien               01 TV Unna                        2:53,88 min 
 4.Barth, Miriam               01 TV Werne                       2:58,59 min 
 5.Dörr, Nele                  01 TV Unna                        3:04,06 min 
 6.Bühlmann, Pia               01 TG Holzwickede                 3:05,87 min 
 7.Stockhecke, Elena           01 TV Werne                       3:08,02 min 
 8.Niemeier, Kristin           01 TV Unna                        3:08,29 min 
 9.Teubener, Jolina            01 TuS 59 Hamm                    3:18,34 min 
10.Abel, Dara                  01 TVE Lünern/Stocku m             3:19,14 min 
 
 
Hochsprung Vor-/Endkampf                                        07.07.2013 
 
 1.Holtze. Lilly               01 TV Unna                           1,32 m   
 2.Krebs, Vivien               01 TV Unna                           1,28 m   
 3.Fischer, Marlene            01 TV Unna                           1,24 m   
 3.Schlotmann, Pia             01 TV Unna                           1,24 m   



 3.Ahlers, Luise               01 TV Unna                           1,24 m   
 6.Bühlmann, Pia               01 TG Holzwickede                    1,20 m   
 6.Frenzel, Sina               01 Hammer SC 08                      1,20 m   
 
Weitsprung Vor-/Endkampf                                        07.07.2013 
 
 1.Feiler, Josephin            01 Rot Weiß Unna                     4,38 m         
 2.Krebs, Vivien               01 TV Unna                           4,16 m         
 3.Köhne, Sinja                01 SCE Hamm                          4,14 m         
 4.Maul, Lilly                 01 TG Holzwickede                    4,11 m         
 5.Schlotmann, Pia             01 TV Unna                           4,01 m         
 6.Fischer, Marlene            01 TV Unna                           3,89 m         
 7.Golly, Michelle             01 SuS Oberaden                      3,89 m         
 8.Barth, Miriam               01 TV Werne                          3,62 m         
 9.Bühlmann, Pia               01 TG Holzwickede                    3,58 m         
10.Stockhecke, Elena           01 TV Werne                          3,44 m         
11.Beyer, Lea                  01 VfL Kamen                         3,33 m         
12.Abel, Dara                  01 TVE Lünern/Stocku m                2,69 m         
 
Ballwurf 200 g Vor-/Endkampf                                    07.07.2013 
 
 1.Frenzel, Sina               01 Hammer SC 08                     34,50 m   
 2.Holtze. Lilly               01 TV Unna                          28,0  m   
 3.Maul, Lilly                 01 TG Holzwickede                   25,50 m   
 4.Marx, Gina                  01 TV Unna                          25,0  m   
 
 

Schülerinnen W13 

75 m Vorläufe                                                   07.07.2013 
 
1. Vorlauf                     Wind: -0,5 
 
 1.Roskwitalsky, Vivien        00 SCE Hamm                         10,78 sec q        
 2.Stratmann, Mara             00 OSC 01 Hamm                      11,11 sec q        
 3.Lebrecht, Mila              00 TuS Bönen                        11,12 sec q        
 4.Kruszka, Paula              00 TG Holzwickede                   11,21 sec q        
 
2. Vorlauf                     Wind: -0,4 
 
 1.Hins, Myriam                00 TV Werne                         10,16 sec q        
 2.Mielke, Ann-Kathrin         00 Hammer SC 08                     10,58 sec q        
 3.Donis, Lea                  00 SCE Hamm                         10,95 sec q        
 4.Bäumer, Theresa             00 Hammer SC 08                     11,03 sec q        
 
75 m Endlauf                   Wind: -0,5                       07.07.2013 
 
 1.Hins, Myriam                00 TV Werne                         10,17 sec 
 2.Roskwitalsky, Vivien        00 SCE Hamm                         10,90 sec 
 3.Mielke, Ann-Kathrin         00 Hammer SC 08                     10,98 sec 
 4.Lebrecht, Mila              00 TuS Bönen                        11,27 sec 
 5.Stratmann, Mara             00 OSC 01 Hamm                      11,27 sec 
 6.Bäumer, Theresa             00 Hammer SC 08                     11,35 sec 
 7.Kruszka, Paula              00 TG Holzwickede                   11,39 sec 
 
800 m Endlauf                                                   07.07.2013 
 
 1.Kissing, Stina              00 VfL Kamen                      2:32,23 min 
 2.Peiler, Annina              00 TG Holzwickede                 2:50,15 min 
 3.Kruszka, Paula              00 TG Holzwickede                 3:24,23 min 
 
 
  



4 x 75 m Endlauf                                                07.07.2013 
 
 1.SCE Hamm                                                   41,36 sec 
    Köhne, S 01 - Roskwitalsky, V 00 - Donis, L 00 - Horsthemke, L 02 
 2.TV Unna I                                                  42,21 sec 
    Fischer, M 01 - Krebs, V 01 - Schlotmann, P 01 - Holtze. Lilly   01 
 3.TG Holzwickede                                             44,41 sec 
    Maul, L 01 - Bühlmann, P 01 - Kücking, J 01 - K ruszka, P 00 
 4.TV Unna II                                                 45,96 sec 
    Marx, G 01 - Dörr, N 01 - Niemeier, K 01 - Ahle rs, L 01 
 
 
Hochsprung Vor-/Endkampf                                        07.07.2013 
 
 1.Hins, Myriam                00 TV Werne                          1,24 m   
 2.Kruszka, Paula              00 TG Holzwickede                    1,20 m   
 
 
Weitsprung Vor-/Endkampf                                        07.07.2013 
 
 1.Hins, Myriam                00 TV Werne                          4,57 m         
 2.Stratmann, Mara             00 OSC 01 Hamm                       4,21 m         
 3.Donis, Lea                  00 SCE Hamm                          4,16 m         
 4.Bäumer, Theresa             00 Hammer SC 08                      4,09 m         
 5.Roskwitalsky, Vivien        00 SCE Hamm                          3,88 m         
 6.Kruszka, Paula              00 TG Holzwickede                    3,81 m         
 
Ballwurf 200 g Vor-/Endkampf                                    07.07.2013 
 
 1.Hins, Myriam                00 TV Werne                         36,50 m   
 2.Stratmann, Mara             00 OSC 01 Hamm                      33,50 m   
 3.Kruszka, Paula              00 TG Holzwickede                   29,50 m   
 
 

Schülerinnen W14  

100 m Vorläufe                                                  07.07.2013 
 
1. Vorlauf                     Wind: -0,3 
 
 1.Tscharnik, Julia            99 SCE Hamm                         13,32 sec q        
 2.Kissing, Marie              99 VfL Kamen                        13,98 sec q        
 3.Jung, Anna                  99 Hammer SC 08                     14,02 sec q        
 4.Kiene, Lucia                99 Hammer SC 08                     14,40 sec q        
 5.Farenholtz, Leonie          99 SCE Hamm                         14,72 sec q        
 6.Frank, Christina            99 TG Holzwickede                   15,00 sec 
 7.Seemann, Helena             99 OSC 01 Hamm                      15,13 sec 
 8.Data, Stefanie              99 TuS Bönen                        18,87 sec 
 
2. Vorlauf                     Wind: -0,3 
 
 1.Doligkeit, Nadja            99 SCE Hamm                         13,68 sec q        
 2.Kiene, Nina                 99 OSC 01 Hamm                      14,04 sec q        
 3.Achtstetter, Lea            99 SCE Hamm                         14,76 sec q        
 4.Döbber, Sarah-Christin      99 Hammer SC 08                     15,03 sec 
 5.Potyka, Sara                99 TG Holzwickede                   15,23 sec 
 6.Lebrecht, Lea               99 TuS Bönen                        17,46 sec 
    
100 m Endlauf                                                   07.07.2013 
 
 1.Doligkeit, Nadja            99 SCE Hamm                         13,48 sec 
 2.Tscharnik, Julia            99 SCE Hamm                         13,51 sec 
 3.Kiene, Nina                 99 OSC 01 Hamm                      13,87 sec 
 4.Jung, Anna                  99 Hammer SC 08                     14,07 sec 
 5.Kissing, Marie              99 VfL Kamen                        14,41 sec 



 6.Kiene, Lucia                99 Hammer SC 08                     14,44 sec 
 7.Achtstetter, Lea            99 SCE Hamm                         14,56 sec 
 8.Farenholtz, Leonie          99 SCE Hamm                         14,79 sec 
 
 
800 m Endlauf                                                   07.07.2013 
 
 1.Kiene, Lara                 99 Hammer SC 08                   2:38,94 min 
 2.Kiene, Nina                 99 OSC 01 Hamm                    2:41,15 min 
 3.Kiene, Lucia                99 Hammer SC 08                   2:43,76 min 
 4.Kissing, Marie              99 VfL Kamen                      2:54,69 min 
 
 
Hochsprung Vor-/Endkampf                                        07.07.2013 
 
 1.Potyka, Sara                99 TG Holzwickede                    1,34 m   
 1.Frank, Christina            99 TG Holzwickede                    1,34 m   
 3.Kissing, Marie              99 VfL Kamen                         1,34 m   
 4.Robert, Dana                99 TV Unna                           1,26 m   
    
Weitsprung Vor-/Endkampf                                        07.07.2013 
 
 1.Doligkeit, Nadja            99 SCE Hamm                     4,75 m    0,0  
 2.Tscharnik, Julia            99 SCE Hamm                     4,61 m   -0,5  
 3.Kiene, Nina                 99 OSC 01 Hamm                  4,56 m   0,8   
 4.Achtstetter, Lea            99 SCE Hamm                     4,38 m    0,0  
 5.Kiene, Lara                 99 Hammer SC 08                 4,20 m    0,0  
 6.Frank, Christina            99 TG Holzwickede               4,08 m   -0,1  
 7.Potyka, Sara                99 TG Holzwickede               4,00 m    0,1  
 8.Robert, Dana                99 TV Unna                      3,91 m    2,2  
 9.Seemann, Helena             99 OSC 01 Hamm                  3,73 m   -0,8  
    
Ballwurf 200 g Vor-/Endkampf                                    07.07.2013 
 
 1.Döbber, Sarah-Christin      99 Hammer SC 08                     32,50 m   
 2.Potyka, Sara                99 TG Holzwickede                   32,50 m   
 3.Robert, Dana                99 TV Unna                          26,00 m   

Schülerinnen W15 

100 m Endlauf                  Wind: -0,1                       07.07.2013 
 
 1.Wiemer, Alina               98 SCE Hamm                         13,83 sec 
 2.Kubas, Camilla              98 OSC 01 Hamm                      14,67 sec 
   Gerlin, Julia               98 Hammer SC 08                      n.a. 
 
 
800 m Endlauf                                                   07.07.2013 
 
 1.Kubas, Camilla              98 OSC 01 Hamm                    2:39,91 min 
 2.Märker, Julia               98 SCE Hamm                       2:45,28 min 
 3.Sassenberg, Louisa          98 TuS 59 Hamm                    2:47,61 min 
    
4 x 100 m Endlauf                                               07.07.2013 
 
 1.SCE Hamm                                                        52,80 sec 
    Wiemer, A 98 - Tscharnik, J 99 - Doligkeit, N 9 9 - Achtstetter, L 99 
 2.Hammer SC 08                                                    56,36 sec 
    Döbber, S 99 - Jung, A 99 - Kiene, L 99 - Kiene , L 99 
 3.TuS Bönen                                                       64,39 sec 
    Lebrecht, M 00 - Data, S 99 - Lebrecht, L 99 - Rüsseler, J 98 
 
 
Hochsprung Vor-/Endkampf                                        07.07.2013 
 
 1.Mühlenschmidt, Dana         98 TV Unna                           1,34 m   



 
 
Weitsprung Vor-/Endkampf                                        07.07.2013 
 
 1.Wiemer, Alina               98 SCE Hamm                     4,71 m    1,0  
 2.Mühlenschmidt, Dana         98 TV Unna                      4,52 m    0,4  
 

Schüler M8  

50 m Vorläufe                                                   07.07.2013 
 
1. Vorlauf                      
 
 1.Fischbach, Ricardo          05 SuS Oberaden                      8,76 sec q        
 2.Ellenberger, Tom            05 SuS Oberaden                      8,86 sec q        
 3.Bonhoff, Julian             05 TV Unna                           9,29 sec q        
 4.Seiler, Mats                05 SuS Oberaden                      9,33 sec q        
 
2. Vorlauf                      
 
 1.Schöffler, Nick             05 SCE Hamm                          8,67 sec q        
 2.Kassner, Patrick            05 TuS 59 Hamm                       9,54 sec q        
 3.Blömig, Niklas              05 TG Holzwickede                    9,67 sec q        
 4.Martinez. Linus             05 TV Unna                           9,69 sec q        
 5.de Almeida, Noah            05 TV Unna                           9,91 sec 
 6.Peplau, Fabian              05 TV Werne                         10,08 sec 
    
50 m Endlauf                                                    07.07.2013 
 
 1.Schöffler, Nick             05 SCE Hamm                          8,59 sec 
 2.Fischbach, Ricardo          05 SuS Oberaden                      8,75 sec 
 3.Ellenberger, Tom            05 SuS Oberaden                      8,97 sec 
 4.Seiler, Mats                05 SuS Oberaden                      9,29 sec 
 5.Bonhoff, Julian             05 TV Unna                           9,40 sec 
 6.Martinez. Linus             05 TV Unna                           9,65 sec 
 7.Kassner, Patrick            05 TuS 59 Hamm                       9,95 sec 
 8.Blömig, Niklas              05 TG Holzwickede                   10,10 sec 
 
 
800 m Endlauf                                                   07.07.2013 
 
 1.Seiler, Mats                05 SuS Oberaden                   3:03,78 min 
 2.Lempa, Niklas               05 SCE Hamm                       3:05,08 min 
 
Weitsprung Vor-/Endkampf                                        07.07.2013 
 
 1.Ellenberger, Tom            05 SuS Oberaden                      3,46 m         
 2.Schöffler, Nick             05 SCE Hamm                          3,45 m         
 3.Fischbach, Ricardo          05 SuS Oberaden                      3,26 m         
 4.Seiler, Mats                05 SuS Oberaden                      2,91 m         
 5.Bonhoff, Julian             05 TV Unna                           2,83 m         
 6.Martinez. Linus             05 TV Unna                           2,83 m         
 7.Kassner, Patrick            05 TuS 59 Hamm                       2,65 m         
 8.Peplau, Fabian              05 TV Werne                          2,61 m         
 9.de Almeida, Noah            05 TV Unna                           2,28 m         
10.Blömig, Niklas              05 TG Holzwickede                    2,26 m         
 
Schlagballwurf 80 g Vor-/Endkampf                               07.07.2013 
 
 1.Schöffler, Nick             05 SCE Hamm                         35,0  m   
 2.Seiler, Mats                05 SuS Oberaden                     24,0  m   
 3.Ellenberger, Tom            05 SuS Oberaden                     24,0  m   
 4.Bonhoff, Julian             05 TV Unna                          22,0  m   
 5.Müller, Simon               05 TV Unna                          20,0  m   
 6.Kassner, Patrick            05 TuS 59 Hamm                      20,0  m   



 7.Blömig, Niklas              05 TG Holzwickede                   19,0  m   
 8.Martinez. Linus             05 TV Unna                          18,0  m   
 9.de Almeida, Noah            05 TV Unna                          15,0  m   
 

Schüler M9  

50 m Vorläufe                                                   07.07.2013 
 
1. Vorlauf                      
 
 1.Sand, Moritz                04 SCE Hamm                          8,55 sec q        
 2.Stockhecke, Orlando         04 TV Werne                          8,56 sec q        
 3.Hesse, Yannis               04 TV Unna                           8,59 sec q        
 4.Sauer, Vincent              04 TV Unna                           9,31 sec q        
 5.Kreß, Torben                04 TG Heeren-Werve                   9,40 sec q        
 
2. Vorlauf                      
 
 1.Weichhold, Jannik           04 SuS Oberaden                      8,84 sec q        
 2.Averhage, Leon              04 SCE Hamm                          9,10 sec q        
 3.Kindas, Tamino              04 TV Unna                           9,26 sec q        
 4.Wesselmann, Felix           04 TV Werne                          9,82 sec 
 
50 m Endlauf                                                    07.07.2013 
 
 1.Sand, Moritz                04 SCE Hamm                          8,26 sec 
 2.Stockhecke, Orlando         04 TV Werne                          8,46 sec 
 3.Weichhold, Jannik           04 SuS Oberaden                      8,57 sec 
 4.Hesse, Yannis               04 TV Unna                           8,67 sec 
 5.Averhage, Leon              04 SCE Hamm                          9,09 sec 
 6.Sauer, Vincent              04 TV Unna                           9,38 sec 
 7.Kreß, Torben                04 TG Heeren-Werve                   9,45 sec 
 8.Kindas, Tamino              04 TV Unna                           9,48 sec 
 
 
800 m Endlauf                                                   07.07.2013 
 
 1.Sand, Moritz                04 SCE Hamm                       2:52,53 min 
 2.Weichhold, Jannik           04 SuS Oberaden                   3:08,37 min 
 3.Stockhecke, Orlando         04 TV Werne                       3:11,70 min 
 4.Henkel, Philipp             04 TV Unna                        3:17,87 min 
 
 
4 x 50 m Endlauf                                                07.07.2013 
 
 1.SCE Hamm                                                        33,11 sec 
    Schöffler, N 05 - Sand, M 04 - Averhage, L 04 -  Lempa, N 05 
 2.TV Unna I                                                       37,84 sec 
    Bonhoff, J 05 - Martinez. Linus 05 - Kindas, T 04 - Hesse, Y 04 
 3.TV Unna II                                                      43,27 sec 
    Henkel, P 04 - Müller, S 05 - Sauer, V 04 - de Almeida, N 05 
 
 
Weitsprung Vor-/Endkampf                                        07.07.2013 
 
 1.Hesse, Yannis               04 TV Unna                           3,46 m         
 2.Struwe,Benjamin             04 Rot Weiß Unna                     3,44 m         
 3.Weichhold, Jannik           04 SuS Oberaden                      3,23 m         
 4.Stockhecke, Orlando         04 TV Werne                          3,19 m         
 5.Wesselmann, Felix           04 TV Werne                          3,05 m         
 6.Kindas, Tamino              04 TV Unna                           2,96 m         
 7.Sauer, Vincent              04 TV Unna                           2,96 m         
   Kreß, Torben                04 TG Heeren-Werve                 o.g.V.       
    
 



Schlagballwurf 80 g Vor-/Endkampf                               07.07.2013 
 
 1.Sand, Moritz                04 SCE Hamm                         29,5  m   
 2.Struwe,Benjamin             04 Rot Weiß Unna                    29,0  m   
 3.Stockhecke, Orlando         04 TV Werne                         25,0  m   
 4.Hesse, Yannis               04 TV Unna                          24,0  m   
 5.Kreß, Torben                04 TG Heeren-Werve                  23,5  m   
 6.Weichhold, Jannik           04 SuS Oberaden                     22,5  m   
 6.Henkel, Philipp             04 TV Unna                          22,5  m   
 

Schüler M10  

50 m Vorläufe                                                   07.07.2013 
 
1. Vorlauf                      
 
 1.Eusterholz, Justus          03 SCE Hamm                          8,04 sec q        
 2.Ifeje, Noah                 03 SCE Hamm                          8,43 sec q        
 3.Köhler, Aaron               03 TVG 1877 Hamm                     8,70 sec q        
 4.Syre, Eric                  03 TG Holzwickede                    8,77 sec 
 5.Sass, Lennard               03 SuS Oberaden                      9,26 sec 
    
2. Vorlauf                      
 
 1.Wirtz, Felix                03 TV Unna                           7,79 sec q        
 2.Ayhan, Alpay                03 TVG 1877 Hamm                     8,04 sec q        
 3.Aßholt, Hendrik             03 TVG 1877 Hamm                     8,23 sec q        
 4.Raulf, Marcel               03 TV Unna                           8,46 sec q        
 5.Blöming, Thorben            03 TG Holzwickede                    8,66 sec q        
 
50 m Endlauf                                                    07.07.2013 
 
 1.Wirtz, Felix                03 TV Unna                           7,75 sec 
 2.Ayhan, Alpay                03 TVG 1877 Hamm                     7,94 sec 
 3.Eusterholz, Justus          03 SCE Hamm                          7,96 sec 
 4.Aßholt, Hendrik             03 TVG 1877 Hamm                     8,29 sec 
 5.Ifeje, Noah                 03 SCE Hamm                          8,44 sec 
 6.Raulf, Marcel               03 TV Unna                           8,52 sec 
 7.Köhler, Aaron               03 TVG 1877 Hamm                     8,60 sec 
 8.Blöming, Thorben            03 TG Holzwickede                    8,68 sec 
 
 
800 m Endlauf                                                   07.07.2013 
 
 1.Mahltig, Henri              03 TV Unna                        2:41,15 min 
 2.Gottbehüt, Nicklas          03 SCE Hamm                       2:42,95 min 
 3.Schönfeld, Silas            03 SCE Hamm                       2:59,49 min 
 4.Thiel, Franz                03 TG Holzwickede                 3:04,58 min 
 5.Hoffmann, Julian            03 TVG 1877 Hamm                  3:05,93 min 
 6.Sass, Lennard               03 SuS Oberaden                   3:19,48 min 
 7.Schmidt, Sebastian          03 TG Holzwickede                 3:23,7  min 
 8.Wendel, Jonas               03 TVE Lünern/Stocku m             3:34,43 min 
    
Hochsprung Vor-/Endkampf                                        07.07.2013 
 
 1.Blöming, Thorben            03 TG Holzwickede                    0,98 m   
 2.Syre, Eric                  03 TG Holzwickede                    0,94 m   
 
 
Weitsprung Vor-/Endkampf                                        07.07.2013 
 
 1.Wirtz, Felix                03 TV Unna                           3,74 m         
 2.Eusterholz, Justus          03 SCE Hamm                          3,70 m         
 3.Aßholt, Hendrik             03 TVG 1877 Hamm                     3,50 m         
 4.Ayhan, Alpay                03 TVG 1877 Hamm                     3,44 m         



 5.Thiel, Franz                03 TG Holzwickede                    3,17 m         
 6.Blöming, Thorben            03 TG Holzwickede                    3,13 m         
 7.Köhler, Aaron               03 TVG 1877 Hamm                     3,13 m         
 8.Raulf, Marcel               03 TV Unna                           2,91 m         
 9.Sass, Lennard               03 SuS Oberaden                      2,85 m         
 9.Syre, Eric                  03 TG Holzwickede                    2,85 m         
11.Scharein, Florian           03 TG Holzwickede                    2,77 m         
12.Wendel, Jonas               03 TVE Lünern/Stocku m                2,72 m         
 
 
Schlagballwurf 80 g Vor-/Endkampf                               07.07.2013 
 
 1.Wirtz, Felix                03 TV Unna                          36,00 m   
 2.Thiel, Franz                03 TG Holzwickede                   33,00 m   
 3.Köhler, Aaron               03 TVG 1877 Hamm                    28,00 m   
 4.Schmidt, Sebastian          03 TG Holzwickede                   27,00 m   
 5.Blöming, Thorben            03 TG Holzwickede                   25,00 m   
 

Schüler M11 

50 m Vorläufe                                                   07.07.2013 
 
1. Vorlauf                     Wind: 0,0 
 
 1.Bevermann, Justus           02 TuS 59 Hamm                       8,29 sec q        
 2.Niesel, Lennard             02 SuS Oberaden                      8,44 sec q        
 3.Giordano, Christoph         02 TV Unna                           8,62 sec q        
 4.Götte, Fabian               02 VfL Kamen                         8,68 sec q        
    
2. Vorlauf                      
 
 1.Bonowski, Lukas             02 TG Heeren-Werve                   8,19 sec q        
 2.Tilg, Julian                02 OSC 01 Hamm                       8,52 sec q        
 3.Bartelheimer, Sebastian     02 TV Werne                          8,96 sec q        
 
50 m Endlauf                                                    07.07.2013 
 
 1.Bonowski, Lukas             02 TG Heeren-Werve                   7,90 sec 
 2.Bevermann, Justus           02 TuS 59 Hamm                       8,01 sec 
 3.Tilg, Julian                02 OSC 01 Hamm                       8,34 sec 
 4.Götte, Fabian               02 VfL Kamen                         8,48 sec 
 5.Giordano, Christoph         02 TV Unna                           8,53 sec 
 6.Niesel, Lennard             02 SuS Oberaden                      8,60 sec 
   Bartelheimer, Sebastian     02 TV Werne                          n.a. 
 
 
800 m Endlauf                                                   07.07.2013 
 
 1.Schönfeld, Linus            02 SCE Hamm                       2:32,29 min 
 2.Weigner, Lennard            02 Rot Weiß Unna                  2:49,86 min 
 3.Tilg, Julian                02 OSC 01 Hamm                    3:04,82 min 
 4.Niesel, Lennard             02 SuS Oberaden                   3:10,10 min 
 
4 x 50 m Endlauf                                                07.07.2013 
 
 1.TVG 1877 Hamm                                                   32,60 sec 
    Köhler, A 03 - Hoffmann, J 03 - Aßholt, H 03 - Ayhan, A 03 
 2.TV Unna                                                         32,64 sec 
    Giordano, C 02 - Raulf, M 03 - Korn, N 02 - Wir tz, F 03 
 3.TG Holzwickede                                                  33,67 sec 
    Schmidt, S 03 - Scharein, F 03 - Syre, E 03 - B löming, T 03 
 
 
  



Hochsprung Vor-/Endkampf                                        07.07.2013 
 
 1.Götte, Fabian               02 VfL Kamen                         1,10 m   
 2.Giordano, Christoph         02 TV Unna                           1,06 m   
 
 
Weitsprung Vor-/Endkampf                                        07.07.2013 
 
 1.Bevermann, Justus           02 TuS 59 Hamm                       3,65 m         
 2.Bonowski, Lukas             02 TG Heeren-Werve                   3,53 m         
 3.Niesel, Lennard             02 SuS Oberaden                      3,35 m         
 4.Giordano, Christoph         02 TV Unna                           3,34 m         
 5.Götte, Fabian               02 VfL Kamen                         3,30 m         
 6.Tilg, Julian                02 OSC 01 Hamm                       3,19 m         
 7.Korn, Niklas                02 TV Unna                           3,05 m         
 
 
Schlagballwurf 80 g Vor-/Endkampf                               07.07.2013 
 
 1.Bevermann, Justus           02 TuS 59 Hamm                      31,50 m   
 2.Götte, Fabian               02 VfL Kamen                        31,00 m   
 3.Niesel, Lennard             02 SuS Oberaden                     28,00 m   
 4.Korn, Niklas                02 TV Unna                          26,50 m   
 

Schüler M12 

75 m Vorläufe                                                   07.07.2013 
 
1. Vorlauf                     Wind: -0,7 
 
 1.Niederstadt, Max            01 TG Holzwickede                   11,52 sec Q        
 2.Schubert, Niklas            01 TV Werne                         11,60 sec q        
 3.Jung, Noah                  01 Hammer SC 08                     12,11 sec q        
 4.Wirtz, Julian               01 TV Unna                          12,61 sec q        
 
2. Vorlauf                     Wind: -0,1 
 
 1.Pätzold, Nils               01 SCE Hamm                         11,13 sec Q        
 2.Klein, Jan                  01 SCE Hamm                         11,27 sec q        
 3.Janßen. Lorenz              01 Hammer SC 08                     11,56 sec q        
 4.Heppner, Florian            01 TV Unna                          12,11 sec q        
 5.Koller, Lars                01 VfL Kamen                        12,69 sec 
 
 
75 m Endläufe                                                   07.07.2013 
 
 1.Pätzold, Nils               01 SCE Hamm                    10,85 sec  1./II   
 2.Schubert, Niklas            01 TV Werne                    11,23 sec  1./I    
 3.Janßen. Lorenz              01 Hammer SC 08                11,25 sec  2./I    
 4.Niederstadt, Max            01 TG Holzwickede              11,39 sec  3./I    
 5.Jung, Noah                  01 Hammer SC 08                11,76 sec  4./I    
 6.Heppner, Florian            01 TV Unna                     11,95 sec  5./I    
 7.Koller, Lars                01 VfL Kamen                   12,30 sec  6./I    
 8.Wirtz, Julian               01 TV Unna                     12,57 sec  7./I    
   Averhage, Marc-André        00 SCE Hamm                    11,83 sec aW 
   Holtmann, Florens           00 SCE Hamm                    10,86 sec aW 
   Klein, Jan                  01 SCE Hamm                     disq. 
 
 
800 m Endlauf                                                   07.07.2013 
 
 1.Schultz, Paul               01 SCE Hamm                       2:36,01 min 
 2.Thomas, Jan                 01 SCE Hamm                       2:40,69 min 
 
 



Hochsprung Vor-/Endkampf                                        07.07.2013 
 
 1.Schenkel, Fabian            01 TG Holzwickede                    1,22 m   
 2.Niederstadt, Max            01 TG Holzwickede                    1,14 m   
   Janßen. Lorenz              01 Hammer SC 08                    o.g.V. 
    
Weitsprung Vor-/Endkampf                                        07.07.2013 
 
 1.Niederstadt, Max            01 TG Holzwickede                    4,26 m         
 2.Janßen. Lorenz              01 Hammer SC 08                      4,15 m         
 3.Schenkel, Fabian            01 TG Holzwickede                    3,45 m         
 4.Schubert, Niklas            01 TV Werne                          3,38 m         
 5.Wirtz, Julian               01 TV Unna                           3,31 m         
 6.Heppner, Florian            01 TV Unna                           3,29 m         
 7.Hermann, Moritz             01 TG Holzwickede                    3,17 m         
 8.Koller, Lars                01 VfL Kamen                         3,08 m         
 
 
Ballwurf 200g Vor-/Endkampf                                     07.07.2013 
 
 1.Kiene, Lennard              01 Hammer SC 08                     34,50 m   
 2.Niederstadt, Max            01 TG Holzwickede                   32,00 m   
 3.Koller, Lars                01 VfL Kamen                        31,00 m   
 4.Hermann, Moritz             01 TG Holzwickede                   26,50 m   
 5.Heppner, Florian            01 TV Unna                          26,00 m   
 6.Wirtz, Julian               01 TV Unna                          20,00 m   
 

Schüler M13 

75 m Endläufe                                                 07.07.2013 
 
Wind: -0,2 
 
 1.Glende, Felix               00 Rot Weiß Unna                    11,09 sec 
 2.Holtmann, Florens           00 SCE Hamm                         11,38 sec 
 3.Averhage, Marc-André        00 SCE Hamm                         11,41 sec 
 4.Werth, Leon                 00 TG Holzwickede                   12,31 sec 
   Garand, Jan Niklas          00 SuS Oberaden                     aufg. 
 
800 m Endlauf                                                   07.07.2013 
 
 1.Gensler, Leon               00 VfL Kamen                      2:31,87 min 
   Klein, Jan                  00 SCE Hamm                         aufg. 
 
 
4 x 75 m Endlauf                                                07.07.2013 
 
 1.STG Menden Hamm                                                 41,52 sec 
    Pätzold, N 00 - Holtmann, F 00 - Kleine, J 00 -  Averhage, M 00 
 2.Hammer SC 08                                                    45,45 sec 
    Janßen. Lorenz  01 - Kiene, L 01 - Wischnewski,  T 01 - Jung, N 01 
 3.TG Holzwickede                                                  46,29 sec 
    Schenkel, F 01 - Hermann, M 01 - Werth, L 00 - Niederstadt, M 01 
 
 
Hochsprung Vor-/Endkampf                                        07.07.2013 
 
 1.Gensler, Leon               00 VfL Kamen                         1,46 m   
 2.Werth, Leon                 00 TG Holzwickede                    1,10 m   
 
 
Weitsprung Vor-/Endkampf                                        07.07.2013 
 
 1.Glende, Felix               00 Rot Weiß Unna                     4,03 m         
 2.Werth, Leon                 00 TG Holzwickede                    3,54 m         



Ballwurf 200g Vor-/Endkampf                                     07.07.2013 
 
 1.Holtmann, Florens           00 SCE Hamm                         41,0  m   
 2.Glende, Felix               00 Rot Weiß Unna                    41,0  m   
 3.Pätzold, Nils               00 SCE Hamm                         39,0  m   
 4.Werth, Leon                 00 TG Holzwickede                   30,0  m   
 

Schüler M14 

100 m Endlauf                  Wind: -0,3                       07.07.2013 
 
 1.Ristic, Marco               99 Hammer SC 08                     13,14 sec 
 2.Kapschak, Nico              99 SCE Hamm                         13,21 sec 
 3.Palm, Lukas                 99 Hammer SC 08                     13,70 sec 
 4.Heinlein, Hanif             99 TuS 59 Hamm                      13,76 sec 
 5.Grigoleit, Felix            99 VfL Kamen                        15,05 sec 
 
 
800 m Endlauf                                                   07.07.2013 
 
 1.Heinlein, Hanif             99 TuS 59 Hamm                    2:24,50 min 
 2.Lefering, Florian           99 TV Werne                       2:25,22 min 
 3.Kuck, Simon                 99 TVE Lünern/Stocku m             3:01,10 min 
 
 
Hochsprung Vor-/Endkampf                                        07.07.2013 
 
 1.Kuck, Simon                 99 TVE Lünern/Stocku m                1,24 m   
 1.Palm, Lukas                 99 Hammer SC 08                      1,24 m   
 
 
Weitsprung Vor-/Endkampf                                        07.07.2013 
 
 1.Palm, Lukas                 99 Hammer SC 08                 4,47 m   -0,9  
 2.Ristic, Marco               99 Hammer SC 08                 4,46 m   0,0   
 3.Kapschak, Nico              99 SCE Hamm                     4,43 m    0,3  
 4.Pätzold, Luca               99 SCE Hamm                     4,20 m   -0,7  
 5.Grigoleit, Felix            99 VfL Kamen                    3,72 m    1,6  
 
 
Ballwurf 200 g Vor-/Endkampf                                    07.07.2013 
 
 1.Palm, Lukas                 99 Hammer SC 08                     43,50 m   
 2.Ristic, Marco               99 Hammer SC 08                     42,00 m   
 3.Pätzold, Luca               99 SCE Hamm                         39,50 m   
 

Schüler M15 

100 m Endlauf                  Wind: -0,3                       07.07.2013 
 
 1.Flamang, Nils               98 TV Unna                          12,30 sec 
 2.Rüddenclau, Nils            98 TV Unna                          12,86 sec 
 3.Grigoleit, Fabian           98 VfL Kamen                        12,89 sec 
 
 
800 m Endlauf                                                   07.07.2013 
 
 1.Denis, Fabio                98 SCE Hamm                       2:13,08 min 
 2.Weitz, Jonas                98 TuS Bönen                      2:20,68 min 
 3.Grigoleit, Fabian           98 VfL Kamen                      2:24,37 min 
 4.Ostrowski, Moritz           98 OSC 01 Hamm                    2:28,47 min 
 5.Rüsing, Simon               98 OSC 01 Hamm                    2:35,08 min 
 6.Huske, Nicolas              98 TVE Lünern/Stocku m             3:13,33 min 



 
 
4 x 100 m Endlauf                                               07.07.2013 
 
 1.STG Menden Hamm                                                 50,46 sec 
    Holtmann, L 98 - Pätzold, L 99 - Kapschak, N 99  - Denis, F 98 
   DJK Adler Bottrop                                               disq. 
    Lüger, L 98 - Wilzewski, A 99 - Lewald, M 99 - Gallus, Y 98 
 
 
Hochsprung Vor-/Endkampf                                        07.07.2013 
 
 1.Flamang, Nils               98 TV Unna                           1,64 m   
 2.Holtmann, Leon              98 SCE Hamm                          1,56 m   
 3.Weitz, Jonas                98 TuS Bönen                         1,48 m   
 4.Huske, Nicolas              98 TVE Lünern/Stocku m                1,40 m   
 5.Grigoleit, Fabian           98 VfL Kamen                         1,40 m   
 
 
Weitsprung Vor-/Endkampf                                        07.07.2013 
 
 1.Flamang, Nils               98 TV Unna                      5,37 m    0,3  
 2.Holtmann, Leon              98 SCE Hamm                     5,02 m    1,2  
 3.Grigoleit, Fabian           98 VfL Kamen                    4,97 m   1,3   
 4.Rüddenclau, Nils            98 TV Unna                      4,78 m    1,1  
 
 
Ballwurf 200 g Vor-/Endkampf                                    07.07.2013 
 
 1.Holtmann, Leon              98 SCE Hamm                         50,00 m   
 
 


